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AVANT-PROPOS

Les présentes regles de jeu entrent en vigueur a partir du 1% juillet 2010.

Le texte des regles, les commentaires,] e s g e st e les imdeerétatidris H F
des regles de jeu et le reglement des zones de changement font tous partie
intégrante des regles générales.

Ce const at ne sobdbapplique pas aux ¢ Direc
de jeu et des buts », qui sont incluses au présent recueil des régles pour la
facilité des utilisateurs de ce texte.

Remarque :

Afin de simplifier les textes de ce réglement, il sera utilisé la forme masculine
généralement pour les personnes féminines et masculines (joueurs, officiels,
arbitres et toutes autres personnes).

Cependant, les régles du jeus o n't |l es m°mes pour tous au
de la regle 3 (dimension des ballons).



Reglel Lbéaire de jeu

1:1

1:2

1:3

1:4

L6ai r e (vairdig.l) esuun rectangle de 40 metres de long sur 20
metres de large comprenant une surface de jeu et deux surfaces de but
(voir 1:4 et 6). Les grands cOtés sont appelés lignes de touche ; les
petits, lignes de but (entre les montants) ou lignes de sortie de but (de
part et ddbébautre des montants).

Une zone de s®curit® devrait entour e
moins de 1 métre le long de la ligne de touche et de 2 métres derriére la
ligne de sortie de but.

I noéest pas autoris® de modi fiar | e:
pendant le match de sorte & avantager une seule équipe.

Le but (voir fig. 2a et 2b) est placé au milieu de chaque ligne de sortie de
but. Les buts doivent étre solidement fixés au sol ou aux murs derriére
eux. lls ont une hauteur interne de 2 métres et une largeur de 3 métres.

Les montants du but sont reliés a une traverse (barre transversale). Leur

aréte postérieure est alignée sur le c6té postérieur de la ligne de but.

Les montants et la traverse doivent présenter une section carrée de 8

cm. lls doivent° t r e peints sur | es trois face
jeuendeux coul eurs contrastantearriegrese dRe
plan.

Le but doit étr e mun i Il éarri re dbéun feil et
ballon qui entre dans le but ne puisse rebondir ou ressortir
immédiatement.

Toutes les lignest r ac ®es sur | 6aire de jeu fo
surface qudell es da&lbutnibitemst rptésentelne | i g

largeur de 8 cm entre les montants du but (voir fig. 2a), alors que toutes
les autres lignes ont une largeur de 5 cm.

Les lignes séparant deux zones adjacentes peuvent étre remplacées par
une différence de couleurs entre les zones adjacentes du sol.

Devant chaque but se trouve la surface de but (voir fig. 5 a la page 90).
La surface de but est délimitée par la ligne de surface de but (ligne des 6
metres) de la fagon suivante :

a) une ligne de 3 métres de long directement devant le but ; cette ligne
est parallele a la ligne de but et en est éloignée de 6 metres
(distance mesurée du bord postérieur de la ligne de but au bord
anterieur de la ligne de la surface de but) ;



b) deux quarts de cercle de 6 m de rayon chacun (distance mesurée
de | 6ar°te interne post®rieure des
ligne de 3 métres de long a la ligne de sortie de but (voir fig. let 2a).

1:5 La ligne de jet franc - ligne des 9 metres - est une ligne discontinue,
tracée a 3 m de la ligne de surface de but. Les traits de la ligne de jet
franc, ainsi que les intervalles, mesurent 15 cm (voir fig. 1).

1:6 La marque du jet de 7 metres est une ligne de 1 m de long placée
directement devant le but. Elle est parallele a la ligne de but et en est
séparée de 7 metres (distance mesurée a partir du c6té postérieur de la
ligne de but au c6té antérieur de la ligne de 7 metres) ; (voir fig.1).

1:7 Une ligne de limitation pour le gardien de but (la ligne des 4 métres) est
une ligne de 15 cm de long tracée directement devant le but. Elle est
parallele a la ligne de but et en est séparée de 4 metres (distance
mesurée du coté postérieur de la ligne de but au cb6té antérieur de la
ligne de 4 métres) ; (voir fig.1).

1:8 La ligne médiane relie les milieux des lignes de touche (voir fig. 1 et 3).

1:9 La ligne de changement (une partie de la ligne de touche) de chaque

®qui pe s6®tend de |l a |igne m®diane

celle-c i . Léextr®mi t® de cette | igone de

ligne paralléle a la ligne médiane. Cette ligne se prolonge de 15 cm sur

| 6aire de jeu et de 15 chetd)ors de | 06a
Remarque :

Les exigences techniques plus détaillées pour la construction des aires de jeu et
des buts sont consultablesenpage87consacr ®e aux directive
et les buts.



Figurel: L6éaire de | eu

(Toutes les dimensions sont indiquées en cm)
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Surface de jeu : voir aussi figure 5 (page 90)



Figure 2a: Le but
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Figure 2b : Le but - dans une perspective latérale
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Figure 3 : Lignes de changement et zone de changement
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Regle 2 Temps de jeu, signal de fin et arrét du temps de jeu
Temps de jeu
2:1 La durée normale du temps de jeu pour toutes les équipes dont les

joueurs ont 16 ans au moins est de 2 x 30 minutes ; la pause a la mi-
temps est normalement de 10 minutes.

Pour les équipes de jeunes de 12 a 16 ans, la durée normale du temps
de jeu est de 2 x 25 minutes et pour les équipes de jeunes de 8 a 12
ans, la durée est de 2 x 20 minutes ; la pause a la mi-temps est
normalement de 10 minutes.

2:2 Les équipes joueront des prolongations, apres une pause de 5 minutes,
"l a suite dobébun match nul " llao rfsignu odiL
faut déterminer un vainqueur. Le temps de prolongation consiste en
deux mi-temps de 5 minutes, avec une pause de 1 minute.

Si le résultat est toujours nul aprés une premiéere prolongation une
seconde prolongation a lieu aprés 5 minutes de pause. Cette
prolongation est également de 2 x 5 minutes, avec une pause de 1
minute.

Si le résultat est encore nul, on déterminera le vainqueur en fonction du
reglement particulier de la compétition considérée. Danslecas o | 6 o n
d®ci de dooRuptrieluivseerdes |j ets de décisivetr es
pour désigner le vainqueur, les procédures décrites ci-dessous doivent

étre respectées.

Commentaires :

Si une épreuve de jets de 7 métres est utilisée comme épreuve décisive, les
joueurs qui sont exclus ou disqualifiés a la fin du temps de jeu ne sont pas
autorisés a participer (voir regle 4 :1 paragraphe 4). Chaque équipe désigne 5
joueurs. Ces joueurs exécutent chacun un jet de 7 metres en alternance avec

les joueurs d e | 6®qui pe adver se. Les ®qui pes
prédéterminer| 6or dre de | eurs tireurs. Les gar
et remplacés liborement parmi les joueurs autorisés a participer. Les joueurs

peuvent participer ~ | 6®preuve des jets de 7 m tre

gardien de but.

Les arbitres décident du but a utiliser. Les arbitres effectuent un tirage au sort et

| 6 ®q ui p eechoisit de gommemcer ou de terminer les tirs au but.

Léordre inverse est utilis® pour | e reste
dans la mesure ou le score est toujours a égalité apres les cing premiers tirs
respectifs.



Dans ce cas de figure, chaque équipe devra a nouveau désigner cing joueurs.
Léensemble ou une partie des joweuwls pe

premi re s®rie. Cette m®t hode de d®si gne
aussi longtemps que nécessaire. Cependant, le vainqueur est maintenant
d®sign® d s qudil y a une diff ®r enene de

effectué le méme nombre de tirs.

Les joueurs peuvent étre disqualifiés pour la prochaine participational 6 ®pr eu v e
des jets de 7 m tres traentsantispertif signifcatided un c

répété (166 e). Si cela concerne un | ouedamslequi \
groupe des cing tireurs, | 6®qui pe doit dE¢
Signal de fin

2:3 Le match commence avec | e ceubpbakrbist ff

se termine par le signal sonore automatique de l'installation murale de
chronométrage ou par le signal de fin du chronométreur. Si aucun signal

de ce type ne retentit, quedeamalch dstr e s
terminé (voir 17:9).

Commentaire :

Si |l a salle nbébest pas ®qui p®e douraledeabl e
chronométrage et signal sonore de fin automatique, le chronométreur utilisera

une horloge de table ou un chronométre manuel et terminera le match avec un

signal sonore de fin de match (voir 18:2, 2° paragraphe).

2:4 Toute irregularité et toute attitude antisportive commise juste ou en
méme temps que le signal de fin (fin de la 1°° mi-temps, fin du match,
ainsi que pour les fins de mi-temps de prolongation et fins de
prolongations) doivent étre pénalisées, méme si le jet franc
(conformément a la Régle 13:1) ou le jet de 7 métres qui en résulte ne
peut °tre ex®cut® qubdapr s |l e retenti

De la méme facgon, le jet doit étre recommencé, si le signal de fin (de mi-
temps, de match, ainsi que de prolongation) retentit précisément au
moment de | 6ex®cution dbébun jet fl@g anc
ballon est déja lanceé.

Dans les deux cas, les arbitres cléturent le match uniquement apres

| 6 e xio® ¢ou la nouvelle exécution) du jet franc ou du jet de 7 metres
et | 60®t ablissement du r®sultat I mm®d:

10



2:5

2.6

2:7

Pour les jets francs exécutés (ou a nouveau exécutés) dans la regle 2:4,

des restrictions particuli ceme lessOapr
positions et les remplacements de joueurs. Comme une exception a la
souplesse habituelle du remplacement dans la régle 4:4, le seul
remplacementde j oueur autoris® est cel ui d
Les irrégularités sont sanctionnées selon la regle 4:5, ler paragraphe.

De plus, tous les coéquipiers du tireur doivent se tenir a une distance

déau moins 3 m tres, ajout @&ladignedeai t ¢
jet franc des adversaires (13:7, 15:6 voiraussil 6 i nt er pr ®t at i or
posi tions des | oueur ssomtiadiguédsrigns iaegle q u i
13:8.

Les joueurs et | es of fi dibe@lbgsanttmngled ®q L
personnelles pour des irrégularités ou des comportements antisportifs
commi s pendanddodmex®ccut i antmeéetas dadsd un |
les circonstances décrites dans les regles 2:4-5. Une irrégularité
commi se pendant | 6 e x ®c udédouckmer sdréun jet t e |
franc pour | 6®qui pe adverse.

Si les arbitres déterminent que le chronométreur a donné le signal de fin

(de mi-temps, de match ainsi que de prolongation) trop toét, ils sont

obl i g®s de retenir |l es joueurs Isur I
match pour la durée du temps restant.

LO®qui pe qui ®t ai t anau pared as signal n du
prématuré restera en possession du ballon lors de la reprise du jeu. Si le
ball on noé®t ai t -pi arspren@ ravecj le yet franc equiu i

correspondait a la situation de jeu. Si le ballon est en jeu, celui-cCi
reprend avec un jet franc correspondant avec la régle 13:4a-b.

Silapremieremi-t emps dodéun match (ou dddGéteee pr
trop tardivement, la durée de la deuxieme mi-temps est réduite en
conséquence. Si la seconde mi-t e mp s doéun mat c h (
prolongation) a été arrétée trop tardivement, les arbitres ne sont plus en

mesure de changer quoi que ce soit.

11



Arrét du temps de jeu

2:8 Les arbitres décident quand le temps de jeu doit étre interrompu (arrét
du temps de jeu) et quand il doit reprendre.

Un arrét du temps de jeu est obligatoire lorsque :

a) une exclusion ou une disqualification est prononcée

b) untemps mort do®qui pe est accord®

c) le chronométreur ou le délégué émet un coup de sifflet

d) des consultations entre les arbitres sont nécessaires conformément
alaregle 17:7.

Un arrét du temps de jeu est généralement accordé dans certaines autres
situations, en fonction desn@.rconst a

Les irrégularités commises pendant un arrét du temps de jeu ont les
mémes conséquences gue celles commises pendant le match (16:10).

2:9 En principe |l es arbitres d®cidenrt de
de cel ui de sa remise en maereahe alrorg
du temps de jeu est a signaler au chronométreur par 3 coups de sifflet
brefs et le geste n° 15.

Cependant dans | e cas doébun arr*°t du

match est interrompu par un coup de sifflet du chronométreur ou du

délégué (2:8 b-c), il est demand® au chronom®treur
chronometre officiel immédiatement, sans attendre la confirmation des

arbitres.

A | 0issue dEun arr°t du tempgseprigpar j eu,

un coup de sifflet (15:5b)
Commentaires :

Un coup de sifflet du chronométreur /délégué arréte le jeu de maniere effective.

Méme si les arbitres (et les joueurs) ne réalisent pas immédiatement que le jeu a

éte arréte, toute action sur le terrain apres le coup de sifflet est annulée. Cela

signifie que si un but est marqué apres le coup de sifflet de la table, le but ne
peut étre validé. De la méme facon,uned ®ci si on dbéaccorder un
(et de 7 meétres, jet franc, remise en jeu, engagement ou renvoi) est aussi
invalidée. Le matchdoitaucontraire reprendre dobébune ma
la situation qui existait au moment du coup de sifflet du chronométreur/délégué

(. faut garder ° | 6esprit l e fait que |
danssonintervent i on ne peaune® tdbeemandie qdued t emps n
ou un changement irrégulier).

12



Cependant, toutes les sanctions individuelles prononcées par les arbitres entre

le moment du coup de sifflet du chronométreur/délégué et le moment ou les

arbitres arrétent | 6 act i atrapplicables t eCe c i sObapplique in
dutype dbé i r r ®etué la gravité de la sanction.

2210 Chagque ®quipe a droit ° un tencpuss mort

de chaque mi-temps du temps de jeu réglementaire, sauf durant les
prolongations (Interprétation n° 3).

13



Régle 3 - Le ballon

3:1 Le ballon consiste en une enveloppe de cuir ou de matiere synthétique.
Il doit étre sphérique. La matiére extérieure ne peut étre ni brillante ni
glissante (17:3).

3.2 Les di mensi ons -adlive labcacbnféemce et ke podds, sont
les suivantes pourlesdi f f ®r ent es cat ®gori es

T 58 a 60 cm et 425 a 475 g (Dimension IHF 3) pour les équipes
masculines et juniors masculines (au-dessus de 16 ans)

T 54 ab56 cm et 325 a 375 g (Dimension IHF 2) pour les équipes
féminines et juniors féminines (au-dessus de 14 ans) et juniors
masculins (12 a 16 ans)

T 50 a52cm et 290 a 330 g (Dimension IHF 1) pour les équipes
juniors féminines (8 a 14 ans) et juniors masculines (8 a 12 ans).

Commentaires_

Les exigences techniques relatives aux ballons a utiliser dans toutes les
rencontres internationales officielles sont explicittes dans le Réglement du
ball on de | 01 HF.
Les dimensions et le poids des ballons a utiliser pour le mini-handball ne sont
pas définis dans ces regles de jeu.

3:3 Il faut au moins deux ballons conformes aux exigences des regles 3:1-2
pour chague match. Les ballons de réserve doivent étre immédiatement
disponibles a la table de chronométrage pendant le match.

3:4 Les arbitres décident quand sera utilisé le ballon de réserve. Dans de
tels cas, les arbitres devraient mettre le ballon en jeu rapidement afin de

do®qu

mini miser | es interruptionsijeet do®vit

14



Regle4 L6O®qui pe, | es changements de
0

| 6 ®qui plessurede jeu

LO®qui pe

4:1

4:2

Une ®qui pe coaldpwemsi j usqubd

Sur | 6aire de | eu, ne peuveifdjopuelsse tr ou
Les autres joueurs sont des remplagants.

Pendant toute | a dur ®e du matcbu | 6®q
| 6 ai r ereconraisgaldeucomme gardien de but. Un joueur désigné

comme gardien de but peut devenir joueur de champ a tout moment

(voir également regle 8:5 commentaire paragraphe 2). De méme, un

joueur de champ peur devenir un gardien de but a tout moment (voir

toutefois 4:4 et 4:7).

Au début du match, toute équipe doit présenter au moins 5 joueurs sur
| 6aire de | eu.

Le nombre de joueurs doéune ®qui pe pe
moment du match, y compris les prolongations (voir le reglement

spécifique pour | es comp®titions de | 61 H
continentales).

La rencontre peut continuer si |l e noi
descend endessousde5.C6est | 6arbitre qui juge
arrété définitivement et a quel moment (17:12).

Toute équipe est autorisée a utiliseraumax i mum 4 of fi ci el s

au cours dbébun match. Ces officiels N
pendant | a rencontre. Léun doéentre e u X
«responsable d 6 ®qui pee. |1 est seul habi l

chronométreur/secrétaire et éventuellement aux arbitres (excepté
Interprétationn°3 ¢t emps mort do®qui pee) .

Un of ficiel ndest g®n®r al ement apas au
cours du match. Toute irrégularité a cette regle doit étre sanctionnée

comme une attitude antisportive (8:7, 16:1b, 16:3d et 16:6c). Le jeu
reprend avec un | eatver$er(18:haeb; Imevpuetatioh 6 ® q U i
7). Une fois le match débuté, le cr esponsabl e do®qui pe:
gudbaucune autr e pfeciels mstrisesur daufeuillel de s

match (au maximum 4) et les joueurs autorisés a participer (voir 4.3)

ne soit présente dans la zone de changement. Une infraction a cette

regle conduit a une sanction progressive pour le «responsable

d 6 ®q u L6plle, 86:3¢ et 16:6¢).

15



4:3 Un joueur ou un officiel est autorisé
préesentl or s du coup d
match.

a participer a u mat ch soi |
e sifflet dbengagem

Les joueurs et les officiels arrivant aprés le début du match doivent
pour pouvoir participer, obt eni
secrétaire/chronométreur, puis étre inscrits sur la feuille de match.

Tout joueur autorisé a participer au match peut, en principe, entrer en
jeu a tout moment via la zone de changement de son équipe (voir
toutefois 4:4 et 4:6).

Le cresponsabl e d 0 ®g we pauls led jouedrs s 6 as
habilités a participer entrent sur le terrain. Une telle irrégularité doit

étre sanctionnée comme attitude antisportive de la part du
«responsable d 6 ® q u il3pleaeb, 16:1b, 16:3d, 16:6¢, Interprétation

7).

Les changements

4:4 lesrempl a-ant s peuvent p®n®t r equel sur I
moment et de facon répétée (voir cependant regle 2:5) sans se
présenter au chronométreur/secrétaire, des que les joueurs a
remplaceront quitt® | 6aire de jeu (4:5).

Les joueurs impliqués dans le changement entreront et sortiront

toujours d e | 6aire de ] eu en franchi ssa
changement (4:5). Ce s exigences sbappliquent
changement des gardiens de but (4:7 et 14:10).

Les r gles de cha
I

gement snbumpr@etdu quent
temps de jeu (° e

n
Oexception des temps

Commentaire :

Le propos de <ce <concept de ¢zone de <ch

changements corrects et di sciplin®s. 1
sancti ons da n sonsddanjoueuefranckitilatligna de touche ou

l a Iligne de sortie de but doéunedobdmanitirreer
un avantage (c.-a-d . pour prendre de jUustéauaeladela une
ligne de changement ou pour quitter le terrain de maniére sportive a la suite

doune exclusi on, e n tbuche dewanmtilesbana, mais juste | i g n
en dehors des limites de la ligne de changement. Lo ut i | i sati on str
irr®gul i re de | dutezainrest traitée képaémen®dansdau r

regle 7:10.

16



4:5 Un changement irrégulier d o i t °tre p®nalis® dbéune
joueur coupabl e. Si pl us doun joueu
coupablesd 6un changement I rr®qul i er dans
premier joueur en irrégularité est sanctionné.

Le jeu reprend avec un et f rbhajnc po
Interprétation 7).

4:6 L or s gjouéun supplémentairep ®n tr e sur | daidee de
la procédure normale de changement, ou si un joueur intervient depuis
la zone de changement de maniere illicite dans le jeu, il est sanctionné

par une exclusion. Par com®®yiuteat d o u
joueur sur | 6aire de jeu pour |l es 2 p
Lorsqubéun joueur excl upepd@mla turée desur | ¢

son_exclusion, il est sanctionné par une nouvelle exclusion de deux

minutes. Cette exclusion prend effet immédiatement et un autre joueur

de |1 6®qui pe doit quitter | daidurée de | e
débexcl usi on.

Dans les deux cas,lemat ch reprend avec un | et
adverse (13:1a-b ; Interprétation n° 7).

LO®qui pement

4:7 Tous | es joueurs de champ ddébune ®qui
uni for me. La tenue déune ®qui pe doit
termes de couleursetde moti fs de | a tentUoaus de | 0O
les joueurs utilisés au poste de gardien dans une équipe doivent porter
une tenue de | a m°me coul adecelledessdune

joueurs de champ de chacune des équipes ainsi que de celle et du
gardien de but adverse (17:3).

4:8 Les joueurs doivent porter des numéros visibles mesurant au moins 20
cm de haut c6té dos et 10 cm coté poitrine. Ceux-ci doivent étre
numérotés de 1 a 99. Un joueur qui permute entre les positions de
joueur de champ et de gardien de but doit porter le méme numéro
dans chacune des positions.

La couleur des chiffres doit clairement contraster avec la couleur et le
motif du maillot.

17



4:9 Les joueurs doivent porter des chaussures de sport.

Il est interdit de porter tout objet représentant un danger potentiel pour

les joueurs. Au nombre de ces objets figurent par exemple : protection

pour la téte, masque pour le visage, bracelets, montres bracelets,
bagues, piercing vi si bl e,lunettes Isdn$ er s ,
élastique de maintien ou a monture solide, ainsi que tout autre objet
dangereux (17:3).

Les joueurs qui ne remplissent pas ces obligations ne sont pas

autoris®s ° participer au match, jJusq
ecartés.

Des bagues plates, des pettesboucl es dobéorei | bomt et de
autorisés d an s | a mesur e oY% il s sont rec
adhésif det el |l e sorte quobéils ne soient p |
pour les autres joueurs. Les bandeaux de front, foulard et brassard de
capitainesont autori s®s ° ¢ oconfectionnés dansqua 6i | s

matériau souple et élastique.

4:10 Un joueur qui saigne ou a du sang sur le corps ou le maillot, doit
qgui tter | 6aire de jeu I mm®di at ement |
déun changednemn 9t earf ilne dsai gneneedet , de
nettoyer le corps et le maillot. Le joueur ne peut pasretourners ur | 6ai r e
de jeu tant que cela ndoa pas ®t ® effe

Tout joueur qui ne respecte pas les instructions des arbitres relatives a
cette disposit i 0 n est reconnu coupab@®®&® dobat
16:1b et 16:3d).

4:11  Les arbitres peuvent donner la permission (par les gestes n° 15 et 16)
a deux personnes autorisées a participer au jeu de pénétrersur|l 6 ai r e
de jeu pendant un arrét du temps de jeu uniquement aux fins
débassister un joueur bless® de | eur ®

Si une troisieme personne ou plus, de méme que des personnes de

| 6®qui pe nom®rc otnrcentn®eur | daire de | e
personnes soient déja entrées sur le terrain, cela sera sanctionné
comme une entr®e irr®quli re,réegkans | e

4: 6 et 16: 3a et dans | e casregebdd2y of f i
16:1b, 16:3d et 16:6¢c. Une personne qui a été autorisée a pénétrer sur

| 6 ai r ecordoemémeatwa la régle 4:11 paragraphe 1 mais qui au

lieu de préter assistance au joueur blessé, donne des instructions aux

joueurs, approche | e s adversaires ou |l e ar bi
comme coupable de conduite antisportive (16:1b, 16:3d et 16:6¢).
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Regle5 Le gardien de but

Le gardien de but est autorisé a:

51

5:2

5:3

5:4

Toucher le ballon sur la surface de but, dans un dessein de défense,
a v e émparté quelle partie du corps.

Se déplacer avec le ballon sur la surface de but sans étre soumis aux
restriction s gui sOappliquent aux4d, 7'’ ueur s
cependant , |l e gardien nbest g@duaenvoaut or
(6:4-5, 12:2 et 15:5b).

Quitter la surface de but sans ballon et participer a la rencontre sur la
surface de jeu. Dans ce cas, il est soumis aux regles de jeu des joueurs
de champ ( ~ | 6 e x ¢ e pituatianmprévdieeregle 8:5 commentaire
paragraphe 2).

On consid re que |l e gardien a partée tt ®
guel congue de son c o rrigwdetladighe desurfdce s o |
de but.

Quitter la surface de but avec le ballon non maitrisé et continuer a le
jouer sur la surface de jeu.

Le gardien de but nést pas autorisé a :

5.5

5:6

5.7

5:8

5:9

Mettre 16 a d v e res damger @endant ses actions de défense (8:3, 8:5,
8:5 commentaire, 13:1b).

Quitter la surface debutavec |l e ballon dont il s 0
(jet franc selon 6:1, 13:1a et 15:7, 3e paragraphe) si le renvoi a été

engagé par coup de sifflet, sinon simple répétition du renvoi (15:7, 2e
paragraphe) ; voir cependardans 15d,sint er p
le gardien de but devait perdre le ballon en dehors de la surface de but

aprés avoir traversé la ligne avec le ballon dans les mains.

Toucher le ballon se trouvant a terre ou roulant au sol en dehors de la
surface de but al anémse sy la&urface dedut (6:4,0 u v e
13:1a).

Ramener sur la surface de but le ballon se trouvant a terre ou roulant au
sol en dehors de la surface de but (6:1, 13:1a).

Revenir avec le ballon de la surface de jeu sur la surface de but (6:1,
13:1a).
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5:10 Toucher le ballon qui se dirige vers la surface de jeu avec le pied ou la
jambe (partie en dessous du genou) (13:1a).

5:11 Franchir la ligne de limitation du gardien de but (ligne des 4 metres) ou
son prolongement de part et d 67annt r e
tant que | e ballon ndéda pas quitt® | a

Commentaire :
Tant que le gardien a un pied au sol derriere ou sur la ligne de limitation (ligne

des 4 m tres), Il a | e droit padiedesanger I
cor ps e ndeskus deicette lgne.
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Regle 6 La surface de but

6:1

6:2

6:3

6:4

Seul le gardien de but a le droit de pénétrer sur la surface de but (voir
toutefois 6:3). La surface de but, y compris la ligne de surface de but,

est p®N®t r ®e | orsqudun jouenudri mpeor té a

guelle partie de son corps.

L a p®n®t r ajdueuo de chaénp wsur la surface de but est
sanctionnée comme suit :

a) renvoisiunjoueur de champ de | 6®qui pe en

pénetre avec le ballon sur la surface de but ou pénetre sur la
surface de but sans ballon mais en tire un avantage (12:1)

p

b) j et franc guand un j oueur défdnd c harm

pénétre sur la surface de but et en tire un avantage mais sans
déjouer une occasion manifeste de but (13:1 b, voir aussi 8:7f);

c) j et de 7 m, |l orsqudéun | ouaeaafend de
entre sur la surface de but et déjoue une occasion manifeste de
marquer un but (14:1a). Par empietement de la surface de but il
ne faut pas comprendre un petit contact avec cette ligne de
surface de but mais un franchissement clairement établi.

Léentr ®e sur Indesur fpacequpmder ab uts ®e

a) un joueur pénétre sur la surface de but aprés avoir joué le ballon,
) condition que <cela nbéentra’  ne
adversaires

b) un joueur p®n tre sur |l a surface
aucun avantage.

Le ballon est considéré «hors jeu» quand le gardien a le contr6le du

ballon dans sa surface de but (12:1). Le ballon doit étre remis en jeu
par un renvoi (12:2).

21
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6:5

6:6

6.7

6:8

22

Le ballonreste enjeul or srque&iulr | e sol 7 | &I
de but. 1 est en posses shubebsed ke
gardien de but est autorisé a le toucher. Le gardien de but est autorisé
a le ramasser, ce qui le met hors jeu, et ensuite a le remettre en jeu
conformément a la régle 6:4 et 12:1-2 (voir cependant 6:7b). Un jet
franc est ordonné si un coéquipier du gardien de but touche le ballon
pendant quoi l roul e ( 1 3conjoimtgmerit aved

A

nt ®r i
| 6 ®Q

r cep

| 61 nt er6e)e®le jaurépemd souslaf or me ddédun renvoi
sO6il est touch® par un adversaire.

Le ballon est hors jeu, d 4 reppse Gmmobile sur le sol de la
surface de but (12:1 (ii)). Il est alors considéré comme étant en
possessi on dgardierode ui quple sed est autorisé a le
toucher. Le gardien de but doit le remettre en jeu conformément a 6:4
et 12:2 (voir cependant 6:7b). Un renvoi est toujours décidé si le ballon

est touch® par noempéodune agdes| dewwxe Wrg |

2e paragraphe, 13:3).

lestpermisde toucher | e lessus dera serface ted a i r |,

but dans le respect des regles 7:1 et 7:8.

Lorsqudéun joueur de&uchededgllon dans uncpate d ®f e
défensif et que le ballon est ensuite contrélé par le gardien ou qu 6 i |

reste sur la surface de but, le match doit se poursuivre avec un renvoi

(6:4-5).

Si un joueur lance le ballon dans sa propre surface de but, il est décidé

a) but, sile ballon parvient dans le but

b) j et franc, S i l e ball on sO6i mmobil i

gardien de but touche le ballon et que celui-ci ne parvient pas
dans le but (13:1a-b)
C) remise en jeu, sile ballon dépasse la ligne de sortie de but (11:1)
d) que le jeu se poursuit si le ballon traverse la surface de but pour
rejoindre la surface de jeu sans avoir été touché par le gardien.

Le ballon revenant de la surface de but vers la surface de jeu reste en
jeu.



Regle 7 Le maniement du ballon, le jeu passif
Le maniement du ballon

Il est permis de :

7:1 Lancer, sai sir, arr°ter, pousgsnams ou |
(ouvertes ou fermées), des bras, de la téte, du torse, des cuisses et des
genoux.

7:2 Garder | e ballon au maxi mum 3J134d&®.conde

7:3 Faire 3 pas au maximum avec le ballon (13:1a). Onconsiderequ 6 un pas
est effectué lorsque :

a) un joueur, qui a les deux pieds au sol, en léve un et le repose ou en
déplace un

b) un joueur touche le sol avec un seul pied, attrape le ballon et touche
ensuite le sol avec le second pied

C) un joueur touche le sol avec un seul pied aprés un saut et ressaute
surle mémepiedou quoi l touche Iped sol avec

d) un joueur touche le sol des deux pieds en méme temps aprés un saut
et qudi l | ve un pied et | e repose o

Commentaire :
Il est permis a un joueur en possession du ballon, qui glisse, tombe au sol et se

releve de continuer a jouer. S6 i | se jette sur |l e ball on
peut également continuer a jouer.
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7:4 Sur place ou en mouvement :

a) faire rebondir une fois le ballon au sol et le rattraper avec une ou les
deux mains

b) faire rebondir le ballon au sol plusieurs fois de suite avec une main
(dribbler), et le reprendre ou le saisir avec une ou les deux mains

c) faire rouler le ballon au sol de maniére répétée avec une main et le
reprendre ou le saisir avec une ou les deux mains.

Dés que le joueur contrble le ballon avec une ou deux mains, il doit le
jouer apres 3 pas au plus ou dans les 3 secondes (13:1a).

On consid re qubdil y a dri bbljeueuou r e
touche le ballon avec une partie quelconque de son corps et le dirige
vers le sol.

Le ballon peut étre a nouveau dribblé ou rebondir et étre attrapé si,
entre-temps, il a touché un autre joueur ou le but (voir cependant 14:6).

75 Passerle ballond 6 une mai n ° | 6autr e.

7.6 Jouer le ballon tout en étant a_genoux, assis ou couché ; cela signifie

quoi l est permis dbébex®cuter u rpartiy et (
doune tell e position, S i | e$5.1camtn di t i
rempl i es, i ncl uant | 6 exi genenecontdchb av o i

permanent avec le sol.
Il est interdit de :

7:7 Aprés que ballon ait été maitrisé, de le toucher plusieurs fois de suite, a

moins quodi l n étempg le dolp uncahbt® joweeur tou le but
(13: 1a) ; cependant | e tpas gandtianmé sigel us d
joueur «commet une faute de réception» c.-a-d . qel @aivient pas a

saisir ou a arréter le ballon dans sa tentative de le maitriser.

7:8 Toucher le ballon avec un pied ou la jambe (en dessous du genou), sauf
lorsque le ballon a été lancé par un adversaire (13:1a-b, voir aussi 8:7e).

7.9 Le match continue si le ballon touche un arbitres ur | 6aire de | e
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7:10

Si un joueur avec le ballon en main met un ou les deux pieds en dehors

de | 6aire de jeu (1 e réadud donerramemrt ant
exemple pour contourner un joueur qui défend, cela conduira a un jet

franc pour les adversaires (13:1a).

Si un joueur de | 6®qui pe en posenessi C
dehors de | 6aire de | eundguaransauloeeurb al | c
quobi l doit rentrer 7 | joueur he@erfait pas,;rou d e |
S| | 6acti on est r ® p ®téequepe, pnl jet Franesenras f o

accordé aux adversaires (13:1a) sans nouvel avertissement. De telles
actions ne conduiront pas a une sanction individuelle selon les régles 8
et 16.

Le jeu passif

7:11

7:12

I noest pas permis de consermamre | e
équipe, sans qu'une tentative d'attaque ou de tir au but soit
reconnaissable. De la méme facon i | nodest pas peda mis
mani re r ®p®t ®e | 6ex®cuti on déduneng
remise en | eu, ou doéun r en\Intenprétatipno ur s
n° 4). Ceci est considéré comme jeu passif qui est sanctionné par un jet

franc contr e | 6®qui pe en @ oneirseqsces ¢essa du
| 6orientation du jeu passif (13:1a).

Le jet franc doit °tre ex®cut® alepui s
moment de | 6interruption de | eu.

Lorsqubdébune ®ventuel | eestte nrdeacnccren dibée, |ledbu
|l e signaler par un gestl) Ce@mesteeonnei ss en
|l a possibilit® " | 6®quUui pe e sastateges es s i
doattaque afin do®viter dlbatpague e
pasapr s | e geste dbébavertissamertut owodq
| 6arbitre d®ci der a unen posdessidnrda bhaton c o n't

(voir Interprétation n°4).

Dans des circonstances exceptionnelles, les arbitres peuvent imposer un

jet franc contre I6 ®qui pe en possession gedta bal
doavert i wealebee(par exemple | or squeoweaur sOabs
vol ont ai r ement odcasiopmanifestetdebut). d 6 une
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Regle 81 Irrégularités et comportements antisportifs
Actions conformes alaregle

Il est autorisé :

8:1
a) doenl ever | e ballon © | 6adversaire

b) de <contrll er |l e corps de | 6adversa
| accompagner

c) de barrer les trajectoires de déplacementde | 6adversaire
torse.

Commentaires :

Barrer le chemin signifie : empécher | 6 a d v ede mremdre ua espace libre ou

| 6i ntervall e. La mise en place de | a posi
son exécution et son aboutissement doivent étre réalisés de maniére passive

e nv e r wersdiré (aot cependant 8 :2 b).

|l nfractions aux r gl es ndentra  nant en
personnelles (voir cependant les critéeres de décision 8 :3 a-d)

|1 ndest p:as autori s®

8:2
a) doarracher ou de frapper l e ball on
mains
b) de barrer | e chemin de | 6adversair:¢
jambes, de le repousser ou de le percuter avec le corps.
Léutilisation des <coudes pour sort|

déplacement fait également parti des comportements interdits.

c) de retenir | 6adversaire par | e corp
continuer a jouer

d de se jeter contre | 6adversaire en
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Infractions a la regle amenant une sanction personnelle (régle 8 :3 - 6)

8:3

Les irrégularités réesult ant doéune action prioritai
dirig®e <contre | e corps de | 6adversa
personnel |l e. En plus doéun | et franc
sanctionner au moins de maniére progressive en commencgant avec un
avertissement (16:1 a), puis une exclusion (16:3b) et une
disqualification (16 :6d).

Pour les infractions plus graves trois nouveaux hiveaux sont prévus, a
savoir :

1 infractions a la regle a sanctionner immédiatement par une
exclusion (8 :4)

1 infractions a la régle a sanctionner par une disqualification (8 :5)

1 infractionsasanctionner par une di supuapgoit f i c at
ecrit (8 :6).

Criteres de décision

Dans le cas des infractions aux regles amenant une sanction
personnelle, les critéres de décision ci-dessous sont a appliquer en
fonction :

a) delapositiondujoueurqui commet | 0irr ®gul ar it
ou de | 6arri re)
b) de la partie du corps touchée p ar | 6i rr ®gul arit® (

bras tireur, jambe, téte, cou, nuque)

c) del 6i nt e n sirrég@aritd ddétdrniination de la force du
contact corpor el et/ ou de |1 06irr®gu
plein mouvement)

d) delarépercussionde | 6i rr ®gul arit®
1 sur la perte du contrdle du corps et du ballon
1 sur le déplacement qui est géné ou empéché
1 sur la continuité du jeu qui est interrompue.

Lor s de | 6appr ®ci ati on du comporteme
compte la situation de jeu appropriée (avec exemple : tir, déplacement
dans | 6espace | ibre ou.situation de ¢
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Infractions a la regle a sanctionner par une exclusion immeédiate

8:4

28

Dans | e cas doéinfractions particuli r
une exclusion immédiate, sans tenir compte du fait que le joueur avait
déja eu un avertissement auparavant.

Cela est particulierement valable pour les cas ou le joueur fautif a été
menac® de revanche par | 68ack8&)r saire (
De telles irrégularités a la regle sont a mettre en relation avec les

criteres de décision cités en 8 :3 :

a) irrégularitéts commises av e c une forte i ntensit
déplacement rapide

b) mai ntenir f ort esoreun laps bebtemps asgeslang r e
ou le projeter au sol

c) frapper|l 6 a d v e dagdésej au eou €t a la nuque
d) action violente contre le corps ou le bras tireurd e | efsaird v

e) la tentative de faire perdre | e cor
(parexemple: tenir | 6adversaire en suspe
jambes, voir cependant 8 :5 a)

ff percuter ou sauter sur | dadversaire



Irrégularités a sanctionner par une disqualification

8:5

Un joueur qui attaque un adversaire de maniere présentant un risque
pour | 6i nt ®grit® physigue de:6a.da
violence de cette action ou de cette irrégularité qui touche un
adversaire non préparé a la recevoir et qui ne peut donc pas se
protéger, la rend de fait particulierement dangereuse (voir le
commentaire a la fin de la régle 8 :5).

En plus des exemples signalés dans les regles 8:3 et 8:4 les critéres
de décision suivant doivent étre pris en compte :

a) la perte effective de son équilibre dans la course, dans la
suspension ou pendant le tir

b) une action particulierement agressive contre le corps de
| 6adversaire, en particulier
(intensité du contact corporel)

Cc) un comportement particulierement sans retenue lors de

| 6i ntervention du joueur fautif

Commentaire :

der ni

cont

M°me | es irr®gul arit®s avec un moindre
dangereuses et provoquer des blessures graves si le joueur est en course, en

suspension et de ce fait dans | 6i mpossi b
l e risque encouru par | e joueur et non p
|l e jugement et mener ~ | 6application dour
Le commentaire so6bapplique aussi dans | e ¢
surface de but pour capter un ballon dest
responsabilité de veilleracequ daucune mise en danger de

ne découle de son intervention.

Il est & disqualifier :

Si, dans cette situation les arbitres sont persuadés que, sans I6i nt er vent i

a s0il sodéempare du ball on mais heurte
b) so6i néarrive pas ° atteindre ou
adversaire.

irr®guli re du gardien de but, | 6advers
doivent ordonner un jet de 7 metres.
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Disqualification suite a une action particulierement brutale, dangereuse,
intentionnelle, perfide

8:6

Si les arbitres considérent une action comme particulierement brutale,
dangereuse, intentionnelle et perfide, ils rédigeront un rapport écrit afin
gue les instances compétentes puissent décider des suites a donner.

Indications et critéres pour faciliter le jugement (en complément de la
regle 8 :5)

a) Irrégularité particuliéerement brutale et dangereuse

b) Une action perfide et intentionnelle sans rapport avec la situation

de jeu

Commentaire :

Si une infraction contre les regles 8 :5 et 8 :6 est commise au cours de la

dernieremi nut e de jeu, avec | 6ti,ntlebnitriro®g ud daernmnip
considérée comme particulierement grossiére et antisportive et est a

sanctionner selon 8:10d.
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Comportement antisportif qui entraine une sanction personnelle selon la
regle 8 :7-10

Sont considérés comme comportement antisportif les paroles, gestes et

mi mi ques qui sont i ncompati bl es avec

joueur s, aux officiels des ®quipes s
sont prévus pour sanctionner les comportements antisportifs et antisportifs
grossiers :

1 Comportements a sanctionner progressivement (8:7)

1  Comportements a sanctionner avec une exclusion immediate (8:8)

1 Comportements a sanctionner avec une disqualification (8:9)

1 Comportement a sanctionner avec une disqualification s u i vune

rapport écrit (8:10)

Comportement antisportif a sanctionner progressivement

8:7 Les comportements (a a-f) cités ci-dessous correspondent a des

u

I
r

do

0 ¢
e

comportements antisportifs pourlal esqu

sanction progressive en commencant par un avertissement (16:1b).

a) protestations en paroles ou par des gestes contre une décision

arbitrale dans |l e but déobtenir wune
b) déconcentrer un adversaire ou un coéquipier par des paroles ou des
gestes dans le but de le déstabiliser
c) retard provoqu® dans | 6ex®cution dbo
distance des 3 metres ou par tout autre comportement perturbateur
d simuler ou accentuer | 6ef fetduddune
cinémae af i enir dnbaorét tlu temps de jeu ou de provoquer
une sanction non m®rit®e envers | 6ad
el d®f ense active sur des passes ou des

de la jambe. Des réactions de réflexe, comme par exemple le
ramené des jambes, ne sont pas a sanctionner (voir aussi regle
7 :8)

f)  pénétration renouvelée dans la surface de but pour en tirer un
avantage tactique.
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Comportement antisportif a sanctionner par une exclusion immeédiate

8:8 Certains comportements antisportifs sont a considérer comme

particuli rement graves et immédate pvtct i on
cela ind®pendamment du fait qmuawaitl e | o
pas recu un avertissement préalable. Rentrent dans cette catégorie les
comportements suivants :
a) forte contestation a haute voie, en gesticulant ou avec un
comportement provoquant
b) le joueur qui ne pose ou ne laisse pas immédiatement tomber le
ballon de maniéere a le rendre jouable
c) le fait de conserver le ballon dans la zone de changement.
Comportement antisportif grossier a sanctionner par une disqualification
immeédiate
8:9 Certains comportements sont considérés comme des actes antisportifs
grossiers ; ils sont a sanctionner par une disqualification. Types de
comportements®™ t i tre :doexempl e
a) propulser le ballon au loin, de la main ou du pied, clairement et
vol ontairement, apr s une d®ci si on
b) |l e gardien montre cl airement quoil
de 7 metres
c) lancer intentionnellement le ballon sur un adversaire pendant une
interruption du temps de jeu. Si le jet est particulierement violent et
exécuté a une courte distance, cette action peut également étre
considérée comme un  comportement  particulierement
irrespectueux rentrant déns | 6appl i
d si | o r sde drbetras le tireut touche la téte du gardien de but
al or s déplace pas em direction du ballon
e) si | ors ddéun jet franc | e tireur to
ne déplace pas en direction du ballon
f)  Prendre sa revanche aprés avoir subi une faute.
Commentaire :
Dans | e cas doéun | et de 7 m tres ou dol

responsabilité de la mise en danger du gardien de but ou du défenseur.
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Une disqualification avec rapport écrit suite a comportement antisportif
particulierement grossier

8:10 Si les arbitres considerent une action comme particulierement brutale
et grossiéere ils doivent établir un rapport écrit apres la rencontre, afin
gue les instances compétentes puissent prendre des mesures

adéquates.

Quelques types de comportements ™ t i t re :ddoexempl e

a) offenses ou menaces contre les arbitres, le
chronom®treur/ secr ®t air e, of f i

spectateurs. Ces comportements peuvent étre verbaux ou
gestuels (mimiques, gestes, contacts corporels)

b) (1) |l nterventi on dans | e ] eu
p®nNn®t rati on sur | 6aire de | e
changement (i i ) | 6an®anti ssement dboé
par un joueur par p®n®t rati on
étant dans sa zone de changement en vertu de la régle 4:6

A

c) siaucoursdeladerniere minuteleballonn 6 est pea&eg armu djuau

Jjoueur ou wun officiel repousse
ce fait prive | 6®qui pe adverse
position de tir, dbébune chance
ce comportement doit étre considéré comme particulierement
grossier. Ceci sObappliqgue pour
jet (par exemple : action avec une utilisation controlée de son

déent

corps, i nterception ddédune passe,

ne pas le libérer)

d) si, au cours de la derniére minute, le ballon est en jeu et que

| 6®qui pe adverse, p a5 ou &6, esaprivéé o n
déoune chance de etoccasiommanifesie de botule d 6 u n

comportement interdit ne peut étre sanctionné que par une
di squali fication accompagn®e,
rapport écrit.
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Regle 9 Validité du but

9:1 Un but est marqué lorsque le ballon tout entier franchit complétement
toute la largeur de la ligne de but (voir fig. 4), pour autant qu 6 aucune
i rr®gul arit® nodai't ®t ® commoee ¢gar st
co®qui piers ou un offici éeltr. d®a&®gqhuii tpree
but siffle (deux coups de sifflet brefs) et confirme (geste n° 12) la validité
du but.

Si le ballon entre dans le but malgré une irrégularité commise par un
joueurdeld6 ®qui pe qui d®fend |l e but doit °t

Le but ne peut étre accordé si un arbitre, le chronométreur ou le délégué
a interrompu le match avant que le ballon ait complétement franchi la
ligne de but.

Si un joueur envoie le ballon dans son propre but, ce but est accordé a
| 6®qui pe adverse, except® | or delmubun r
(12:2, 2e paragraphe).

Commentaire :
Si un objet ou une personne ne participant pas au jeu (spectateur, etc.)
emp°che | 6entr®e du ballon dans | eestbut,

convaincu que le ballon aurait franchi la ligne de but sans cette intervention.

9:2 Un but accordé ne peut plus étre annulé une f oi s qausdflel 6 ar
| 6 e nga dwintepertdant, régle 2:9, commentaire).

Si le signal de la fin du match ou de la mi-temps retentit immédiatement
apr s l e but et avant Idaivenh glargmeme nt
indiquer (sansengagement ) qudils ont accord®

Commentaire :

Un but accordé par les arbitres devrait étre directement inscrit au tableau
d'affichage.

9:3 LO®qui pe qui a marqu® | e pl wélarggr and

vainqueur. Il 'y a match nul si les deux équipes ont marqué le méme
nombre de buts ou aucun but (2:2).
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Figure 4 : Validité du but

T
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ReglelOL6engagement

10:1

10:2

10:3

10:4

36

Au début du match, ]| 6 e n g a geesmmie netx ®c ut ® parel 6®qu
le tirage au sort et a choisi de commencer la partie avec le ballon en

sa possession. LO®qui pe adverse a | ¢
l nver sement , S i | 6®qui pe qui gsmagne | e
camp, coOoest | 6®qui pe ngagement. se qui proc

Les équipes changent de camp pour la seconde mi-temps du match.
Léengagement du d®buempe taviseguondel o
ne | 6avait pas au d®but du match.

Un nouveau tirage au sort sera effectué avant chaque période de
prolongation. Toutes les dispositions de la présente regle (10:1)
sbappliqguent ®gal ement aux prolongat.

Aprés chaque but, le match reprend avec un engagement exécuté par

| 6®qui pe qui a encaiss® |l e but (excep
Léengagemenuédeptui sx®e cent r(avecduiire | 6air
t ol ®r ance de 1,5 m tres de chaque C
direction et doit sb6effectuer caimns | e

de sifflet d'engagement (13:1a, 15:7 3e paragraphe). Le joueur

exécutant I'engagement doit se trouver au moins avec un pied sur la

|l i gne m®di ane, | 6autre pils@)etgarder ou de
cette position jusqud”™ man(IBdax 1517 bal |
3e paragraphe) (voir aussi Interprétation n° 5).

Les coéquipiers du porteur du ballon ne peuvent pas dépasser la ligne
médiane avant le coup de sifflet (15:6).

Lors de | 6 e ndgbatge chagoetmi-tenops ( et do6®ventue
prolongations), tous les joueurs doivent se trouver dans leur moitié de
| 6aire de jeu respective.

Lors de | 6 apnég andetnes adversaires peuvent toutefois
se trouver dans | es deux moiti ®s de |

Dans les deux cas cependant, les adversaires ne peuvent pas
sbapprocher ) moins deu3amtttésendagéeg
(15:4, 15:9, 8:7¢).



Regle 11 Laremise en jeu

11:1

11:2

11:3

11:4

11:5

Une remise en jeu est accordée lorsque le ballon tout entier a franchi la

ligne de toucheou | or squodédun | ouewrgauildéfencd ha mp
touché le ballon en dernier lieu avant que ce dernierne qui tte | 0
jeu en franchissant la_ligne de sortie de but de son équipe. Elle est
également accordée lorsque le ballon a touché le plafond ou un

®qui pement suspendu au dessus de | 06ai

La remise en jeu est exécutée sans coup de sifflet des arbitres (excepté

15:5b), par | 6®qui pe | O®Pmous Pe dotouchélee | ou
dernier |lieu | e ballon avatuicheqpwdei | n ¢
sortie de but ou touche le plafond ou un équipement suspendu.

Laremiseenjeuest ex®cut ®e dawelp ballos a fradchitad r o i t
|l igne de touche ou, soi l a If 6iamtcéhn s & &
entre la ligne de touche et la ligne de sortie de but du cété concerné.

Pour une remise en jeu apres que le ballon ait touché le plafond ou un

®qui pement suspendu au dessus jgwr | 08
sbeffectue au point | e plus poche,eme de
relation avec | 6endroit odu | led @agad il poenn
suspendu.

Le porteur du ballon doit garder au moins un pied sur la ligne de touche
(15:6) et rester dans <cett eaitpuwttésat i on
main (15:7, 2e et 3e paragraphe 13:1a).

Lors de | 6ex®cut i onesaldersaires doivennsedeair en |
a 3 metres au moins du lanceur (15:4, 15:9, 8:7c¢).

Toutefois, il leur est toujours permis de se placer immédiatement a

| 6ext ®rieur de | a |Iigne de suredunaete de
le porteur du ballon est inférieure & 3 metres.
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Regle 12 - Le renvoi

12:1

12:2

38

Un renvoi est accordé lorsque: () un j oueur de | 6®qui |
pénétré sur la surface de but en violation de la regle 6:2 a ; (Il) le gardien

a controlé le ballon sur la surface de but ou le ballon est immobile sur le

sol de la surface de but (6:4-5); (lll) un joueur del 6 ®qui pe adve
touché un ballon qui roule ou se trouve immobile sur la surface de but

(6:5, ler paragraphe) ; ou (IV) quand le ballon franchit la ligne de sortie

de but aprés avoir été touché en dernier lieu par le gardien de but ou un

j oueur de | 6®qui pe adverse.

Cela veut dire que dans toutes ces situations le ballon est considéré
chors jeué et que | e jeu repryaude avec
i rr®gul ari t® apétéascordéedavant queec v @ ie naiot n
été engage.

Le renvoi est a exécuter par le gardien de but, sans coup de sifflet de
| 6arbitre (except® 15: 5Db-deladedelignedes | a
surface de but.

Le renvoi est considéré comme exécuté lorsque le ballon joué par le
gardien de but a franchi la ligne de surface de but.

Les joueurs de | 6®qui pe adverse peu\
derriere la ligne de surface de but mais peuvent seulement toucher le

ballon aprés que celui-ci ait entierement franchi la ligne de surface de

but (15:4, 15:9, 8:7¢).



Regle 13 Le jet franc

Décision de jet franc

13:1

13:2

En principe, les arbitres interrompent le match et le font reprendre par un
et f r aadvwersagelarsquel 6

a) | 06®qgu.i pssessemdu pallon commet une irrégularité qui doit
mener a une perte de la possession du ballon (voir 4:2-3, 4:5-6, 5:6-
10, 6:5 ler paragraphe, 6:7b, 7:2-4, 7:7-8, 7:10, 7:11-12, 8:2, 8:8,
10:3, 11:4, 13:7, 14:4-7 et 15:7 3e paragraphe, et 15:8)

b) les adversaires commettent une irrégularité entrainant une perte du
ballon po ur | 6®qui pe qui 13,e4:5Pp,6H,s6R0,a i t |
6:7b, 7:8, 8:2).

Les arbitres devraient veiller a la continuité du match en s@bstenant
doi nt err ompr erénier pay uneldéqisiorRde gttfranc.

Cela veut dire que les arbitres, suivant la régle 13:1a, ne devraient pas
accorder un ] et franc S i | 6®qui pe
immédiatementapr s une irr®gul arit® commi se

De méme, dans le cadre de la regle 13:1b, les arbitres devraient

seulementi nt er venir quand il est clalar qu
possession du ballon ou est incapable de poursuivre son attaque en

rai son de | é6irr®gul arit®.commi se par

Si | 6i r r ®g uuna samnctio® pesgnmeke] lesearbitres peuvent

d®ci der dointerrompre | e matemwdsentt mm®d
pas un d®savantage pour | réspansablepde o p p-
| 6i rr®gul arit®. Sin@epuslaodcsancet igaur s

de jeu existante soit terminée.
La r gle 13:2 ne soOappligue paéd23dans

ou 4:5-6, ou le match devrait étre immédiatement interrompu,
g®n®r al ement par | 6intervention du c¢h
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13:3

13:4

13:5

40

Si une irrégularité donnant normalement lieu a un jet franc en vertu de la

regle 13:1a-b intervient| or sque | e bal | ¢olarentanees t p a
reprend par le jet correspondant a la situation motivant | 6 i nt er r up
existante.

En plus des situations évoquées dans la régle 13:1a-b, un jet franc est
également décidé comme moyen de reprendre le match dans certaines
situations 0% | e mat-&dre lesgue leiballbneestr 0 mp
en jeu), méme si aucune irrégularittn 6 est I ntervenue

a) si_une équipe est en possession du ballon au moment de
| 6i nt e cetteuéguipe reste,en possession du ballon

b) si_aucune des deux équipes n 6 e st en possession
possession du ballon revienthballon | 6 ®q
avant | 6interruption.

Soi l y a une d®cision de et fballamc <co

| orsque | 6arbitre siffl e,momentdy cupe ur o

de siffletde|l 6 ar bi t r e | poseRod laiaseréomieensur le sol le
balonde mani re ° ce (886 I soit jouabl e




Exécution du jet franc

13:6

Le jet franc est généralement exécuté sans coup de sifletde | 6ar bi t
(except ® 15: 5b) et , e Y% prlidn airgRe uldar
intervenue. Les exceptions a ce principe sont reprises ci-dessous.

Dans les situations décrites dans la_regle 13:4a-b, le jet franc est

effectu®, apr s | e coup de si ffbeet, e
trouvait au moment de | o6interruption.
Si un arbitre ou un d ®d Wwrdérération( d e

continental e/ national e) i nterrompt | e

commi se par un joueur ou un qukctetteci el
intervention se solde par une recommandation ou une sanction
personnelle, il convient de procéder au jetfrancdel 6 endr oi t 0% |
se trouvait | or s de | 038icet endraitegt pluson d ¢
favorable que | 6endroit o% a eu I|ieu

La m°me exception quodau paragraphe p
chronométreurinter r ompt | a partie en ra42son d
3 ou 4:5-6.

Comme indigqué dans la regle 7:11, les jets francs sanctionnant un jeu
passif doi vent °tre ex®cut ®s ldredel 6 eno
| 6interruption du match.

En dépit des principes et des procédures de base énoncés dans les
paragraphes précédents, un jet franc ne pourra jamais étre exécuté a

| i ntd®r ileaurpr opre surface de brancoude | 6
T 1 6int®rieur de la ligne de jet fran
Dans toute situation oY% | 6endroi't I no

paragraphes s e situe dans @&ndroitnde de
| 6ex®cution du et franc doi tproche re d
immédiatement en dehors de la zone a acceés limité.

Commentaires :

Si |l a position doéex®cution corr ehlgheede du |
j et franc de | 6®qui pe qui d ®f epaird précib.6 e X ® ¢
Cependant, si | 6endr oi t d O dedaRigne deijebfrancd u | e
de | 6®qui pe qui d®f end, talélancey entie lelpoigu d o
déoex®cution et |l e point pr®ci s.

Cette tolérance atteint progressivement un maximum de 3 meétres, une distance
quisoappligqgue au cas 0% uste enjdehbrs derdagrogre e st
surface de but de | 0®qui pe qui proc®der a
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La tol ®r ance dont il est questi ompasala par ¢
suite doéune irr®gul ar i av& laréglé &8b.rDang tledelsl 3 : 5
c as, cUtilhewxj® doittoujoursse faire du point pr ®ci s

commise.

13:7 Avant | 6ex®cution doéun | et frann, | e
peuvent pas toucher ni franchir la ligne de jet franc. Voir également la
restriction particuliére selon la régle 2:5.

Lorsque des attaguants se trouvent entre les lignes de surface de but et

de jet franc avant | 0ex ®c ddivenbaorrigdrdo u n |
les positions de ces joueurs, Si ces positions irrégulieres exercent une
influence sur le déroulement du match (15:3, 15:6). Il faut alors procéder

au jet franc aprés coup de sifflet (15:5b). Lam® me proc®dur e so
(regle 15:7, 2e paragraphe) si des joueurs de l'équipe du lanceur
pénetrent dans la zone protégée p e n d a nt tioh dueet fRaacu(avant
gue le ballon n'ait quitté lamai n du | anceur ), et si
pas été précédée par un coup de sifflet.

Si des joueurs de I'équipe attaquante touchent ou franchissent la ligne

de jet franc aprés le coup de sifflet et avant que le ballon n'ait quitté la

main du | anceur, I est d ® cfaveu®de d 6 a c ¢
I'équipe qui défend (15:7, 3e paragraphe, 13:1a).

1338 Lors de | 06ex ®c u tles adversalrésuwaoivent s ttenirfaruaen c
distance minimale de 3metresdu | anceur . a%ieuadnivead ®c u t
de leur ligne de jet franc, ils peuvent se placer immédiatement en dehors
de leur ligne de surface de but. Le f ai t doentraver | 60 ex
franc est sanctionné suivant la régle 15:9 et 8:7c.
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Regle 14 - Le jet de 7 metres

Décision de jet de 7 metres

14:1

14:2

14:3

Un jet de 7 metres est ordonné quand :

a) une occasion manifeste de but est déjouée irrégulierement par un
joueur ou un officiel de | O@upelui pe ¢
endr oiatedaje | 0

byil y a un coup de siffl et nonde ustif
but

c)une occasion manifeste de butdbuemet d
personne ne participant pas au jeu, par exemple un spectateur
p®n®t r ant s uauartétarda une action de jeyl gAUN coup
de sifflet (excepté quand 9:1, le commentaire s 6 appl i que) . C
m° me f a-on, cette r «delface mdjearp»pteli que
gudbune panne do®I e cinterramptiuhe®actisnoda d ai ne
jeu avec occasion manifeste de but.

Voir |1 o6lnt@&ppu®t dtai odn®fnnAi t inanifes;ktdune
de but».

1 nédy a pas | ieu dbéaccorder un j et
Il rr®gul arit® (14: 1a), | eresie plairement d e | ¢

maitre du ballon et de son équilibre, méme si, par la suite, le joueur ne
parvient pas a concrétiser son occasion de but.

Chaque fois quboune d®cision deles et de
arbitres devraient t ouj our's sObabstenir gduwdinltser \
puissent clairement déterminer si une décision de jet de 7 métres est

en effet justifiée et nécessaire. Si le joueur attaguant marque un but

mal gr® | 6intervention imdwgal i®vr a e dhens
pas lieu de donner un jet de 7 metres. Inverseme nt , s o6i | appar a
joueur a vraiment perdu le contréle du ballon ou la maitrise de son

®qui l i bre en raidensadrte O6quo@Ruel a®I t &
manifeste de but est déjouée, il faut accorder un jet de 7 metres.

L or s g u onndntsun jetrdel 7 metres, les arbitres peuvent accorder

un arrét du temps de jeu mais seulement sdl y a un délai important da

a un changement de gardien ou de tireur, etquelad ®c i si on dbéacc
un arrét du temps de jeu soit dans la ligne des principes et des critéres
stipul ®s dans | o6l nterpr®tation nA 2.

43



Exécution du jet de 7 métres

14:4

14:5

14:6

14:7

14:8

14:9

14:10

44

Le jet de 7 meétres est un tir au but et doit étre exécuté dans les 3

secondes g U i suivent | e cou(p:7depasagrdpliel et d e
13:1a).

lorsde | 6ex®cution du | edoit pteadre7positiont r e s |
derriére la ligne de 7 métres, a un metre tout au plus derriére la ligne

(15: 1, 15:6). Apr s | e coupneddatnisi f f | e
toucher, ni franchir la ligne de 7 métres avantquel e bal |l on nbdai

sa main (15:7, 3e paragraphe,13:1a).

Apr s | 6ex®cution doéumepesétrekjpuépar m t r e
|l e |l anceur ou un co®qgui p adversgirequléd apr s
but (15:7, 3e paragraphe,13:1a).

Lors de | 6ex®cut i on lesdcoéquipiers dutlanctie 7 m
doivent se tenir en dehors de Iceae | ign
gue le ballon ait quitté la main du lanceur (15:3, 15:6). S6i | s ne
respectent pas cdonner@unjetfrgnceont 6arbo®qe

gui exécute le jet de 7 metres (15:7, 3e paragraphe, 13:1a).

Lors de | 6ex®cutiloems djdawme urest ddee 176 ®n,L
doi vent rester | 6ext ®r i eur3noktees | a | i
aumoins de |l a ligne de 7 m fitgikélg usquod
main du | anceur. SO0i | s nlejetdeersnptes t e nt
sera rejou® soil ne se ccednac | nubte nptarsa ~ pne

de sanction individuelle.

Lejetde7m tres doit tre rejou®, sidel un L
gardien de but franchit sa ligne de limitation, c-a-dire fa ligne de 4

m tres (1:7 et 5:11), avmarndulanesur. | e b a
Cependant cel a nbéent rigiduelepoy kegardiee s anc
de but.

[ noéest geacbangprede mardgen de but une fois que le
lanceur est prét a effectuer son jet de 7 metres, et se trouve en
position correcte, le ballon en main. Toute tentative visant a quitter le
but dans cette situation pour un changement sera sanctionnée comme
un comportement antisportif (8:7c, 16:1b, 16:3d).




Réglel51 nstructi ons g®n ®r al eles jefsour

(engagement, remise en jeu, renvoil, jet franc, jet de
7 metres)

Le lanceur

15:1

15:2

Avant | 6ex®cution du jet, | e | aégutieeeur do
imposée par le jet. Le ballon doit se trouver dans la main du lanceur
(15:6).

Pendant | 6ex®cution, sauf d ansavdire c a-c
une partie du pied constammenten cont act avecequele sol
ball on soit | ib®r®. L r@psé pluseeurgofaisgMbir p e u t

aussi regle 7:6). Le lanceur doit rester dans la position réguliére tant que
|l e jet nbéba pas O®tEpadghphe.t u® (15: 7, 2e

Un jet est considéré comme exécuté lorsque le ballon a quitté la main du

lanceur (excepté 12:2). Le lanceur peut rejouer le ballon seulement

apres que celui-ci ait touché un autre joueur,| 6 un des momu ant s
la traverse (15:7, 15:8). Voir aussi les autres restrictions pour les
situations selon 14:6.

Tous les jets peuvent aboutir directement a un but (excepté le renvoi
quand le ballon pénétre dans le propre but).

Les coeéquipiers du lanceur

15:3

Tous les coéquipiers doivent prendre les positions imposées pour le jet
en question (15:6).

Les joueurs doivent conserver qdeees pos

ball on ai't qguitt® | a main prévudaralamceur
regle 10:3, 2e paragraphe. Le ballon ne peut étre touché par un
co®qui pier ni I ui tre tr gendom2eet penc

3e paragraphe).
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Les joueurs en défense

15:4

Tous les joueurs doivent prendre les positions imposées pour le jet en
guestion et conserver ces poedaloniabns c
quitté la main du lanceur (15:9).

lors de | 6ex®cution doun engagement,
franc, les arbitres ne doivent pas corriger les positions irrégulieres des

joueurs en do®f ense, S i | or s ndéinbe ex
aucun d®savantage pour | Ocelg entraine unat t a g

désavantage, les positions irrégulieres sont alors a corriger.

Coup de sifflet pour la reprise du jeu

15:5

46

Léarbitre doit fparurceupdessifiietendre | e | eu

a) toujours pour un engagement (10:3) ou un jet de 7 métres (14:4)
b) danslecasd b une r e midsal ne noegh@&wn et franc

1 pour une reprise de la rencontre apres un arrét du temps de jeu

1 pour une reprise avec un jet franc en vertu de la regle 13:4
fpourunretard e ment dans | 6ex®cution du | €
7 aprés une correction des positions de joueurs

{aprés une recommandation verbale ou un avertissement.

Lébarbitre peut juger appropricuypdepar s
sifflet, pour la reprise du jeu dans une toute autre circonstance.

En principe les arbitres ne donneront pas de coup de sifflet pour la
reprise de Jjeu tant gue des joueurs
prévues aux regles 15:1, 15:3 et 15 :4 ne seront pas conformes (voir

cependant 13 :7, 2°™ paragraphe et 15 :4, 2°™ paragraphe). Si | 6ar b

donne un coup de si f fjetenalgré des positiorse X ® c
irrégulieres de joueurs, ces joueurs-laontal or s | e droit déi
le jeu.

Apr s |l e coup de, ledanceur doi jouerdeeballbnbdansb i t r
les 3 secondes.



Les sanctions

15:6

15:7

15:8

Les irrégularités commises par _le lanceur ou ses coéquipiers avant
| 6 e Xx ®c u tjet, pan exelripla sous la forme de positions irrégulieres
ou du fait du ballon touché par un coéquipier, doivent conduire a une
correction de la part des arbitres (voir cependant, 13:7, 2e paragraphe).

Les cons®qguences d 6 i rpar®lg Uahcaur iou &es conm
coéquipiers pendant (15:1-3 ) | 6 e x ®c u tdépendent civiani mout j e t

du fait gue | 0ex®PquiBRBicArd ®ei td 6 @®nN® poarugp de
reprise du jeu.

En principe, toute irr®gulaui pa®@&tg enda
précédée d 6 waup de sifflet, doit étre traitée par une_correction avec

une nouvelle exécution du jet apres coup de sifflet (signal de reprise).
Cependant l a notion dbéavant asgbea p pd a ngnue
I ci . Si | 6®qui pe du | anceur duédalah i mmc
aprés une exécution irréguliere, alors le jet est simplement considéré

comme ayant été exécuté et le jeu continue.

En principe, toutei rr ®gul ar i t ® p apnedle coup dé sffteetx ®c u t

de reprise doit étre sanctionnée. Cel a sdéapplique par
| anceur saute au <cours de | 6exdscut i o

secondes ou abandonne une position réguliere avant que le ballon n'ait

quitté sa main. Cel a sdlaspcpebuipigra grennent des positions
irréguliéres apres le coup de sifflet mais avant que le ballon ait quitté les

mains du lanceur (note 10:3, 2e paragraphe). Dans pareils cas, le jet

initial est annulé et les adversaires se voient accorder un jet franc
(13:1a) ~ 1 6endroit deregled2ien Larrégle dei o n  (
| 6avant age sel on | a par exgniple sl 3 :12é @®qbdua ppop
lanceur perd la possession du ballon avant que les arbitres aient eu la
possibilit® ddontnue.er venir, | e jeu

Par principe, toute irrégularité faisant immédiatement suite, mais en

relation avec | 6ex®cuti on réfeckmcedune t r e
irrégularité de 15:2, 2e paragraphe (par exemple le lanceur touche le

ball on une seconde f oi s auwnaure jowpur,e c el
un montant du but ou la traverse). Cela peut se faire souslaf or me do ur
dribble oude sesaisir™ nouveau du ball o®t @pen sl ¢

posé au sol. Cela est sanctionné par un jet franc (13:1a) pour les
adversaires. Comme dans le cas de 15:7, 3e paragraphe, la regle de
| 6avantage sobéapplique.
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15:9

48

A | 6exception des <rrges 1418,d14:,ul®4 2ed an s
paragraphe et 15:5, 3e paragraphe, les joueurs en défense, qui
entravent | 6ex®cution doéun jet meour |
prenant pas une position réguliere initialement ou en adoptant une

position irréguliére postérieurement, doivent étre sanctionnés. Cela
sOappliqgue ind®pendamment d u péndantt g u e
| 6ex®cuti on ( awaitguitté lagnairedu lamceu).al | o n

Il est sans importance que le jetait®t ® pr ®c ®d ® diffetypour ¢ o u p
la reprise ou non (8:7c, 16:1b et 16:3d).

Un jet dont | 6ex ®c ut i oéa deamanite Gnégativef paru e n ¢
| 6i ntervention dopmimcipgreaue ur doi t °tr e



Regle 16 - Les sanctions
Léaverti ssement

16:1 Un avertissement est la sanction adaptée pour :

a) Des infractions aux regles nécessitant une sanction progressive
(regle 8 :3, voir cependant 16 :3b, 16 :6d)

b) Un comportement antisportif a sanctionner progressivement (régle
8:7).

Commentaires:

Un joueur ne devrai-t p assemeanteet wng équipe pasl us ¢
plus de trois. La sanction suivante doit étre une exclusion, au minimum.

Un joueur qui a déja été exclu pour 2 minutes ne devrait plus recevoir
ddaverti ssement .

I 1 ne peut y avoir guodun aver tdessoBicelme nt
débune m°me ®qui pe

16:2 Loébavertissement est i ndi qu® auudaouu e u
secrétaire/chronométreur en brandissant un carton jaune (geste n° 13).

Exclusion
16:3 L6éexclusion est énkxassanction adapt ®e

a) De changement irrégulier et dans les cas ou un joueur
suppl ®mentaire p®n tre sur | 6aire d
dans le jeu depuis la zone de changement [4 :5-6 et regle 8 :10 b
(ii)]

by Déoi nfractions r ®p®t ®e s3, lasguene jousnru e u r

ou | 6®qui pe ont d® " atteintsles e ma?
(voir 16 :1 commentaire)

c)Déinfraction ~ Il a r gle 8

dDe comportement antisporti:dadsGdeun | o
cas oY% | e joueur ou | 6®qui pe o]

d @vertissements possibles.
e) De comportement antisportifd 6 un of fi ci el 7)dl@n®lgui pe
cas 0% | 6un dbéentre eux a d® " eu wun
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) En cas de comportement antisportif
doé®qui pe:8(voiragssié:6 8

g Comme cons®quence ~ | a disqualificat
(régle 16 :8, 2°™ paragraphe ; voir 16 :11b)

h) De comportement antisportif doun | o
la reprise du jeu (16 :9a).

Commentaire :

Il ne peut y dwoierxcquwdumen seu dencneEmd r e de
équipe.

Si un officiel débune ®quipe a @tePilestxcl u
autorisé a rester dans la zone de changement en poursuivant sa fonction. Son
®qui pe sera tout eeltirpausdeux Midutes.t e doéun | ou

16:4 Lbéexcl usi on chisementapraésiumganrét tlu teamps de jeu au
j oueur fautif ou ) | 6of ficiel de
chronométreur /secrétaire e t au d®| ®gu @®n dfégctudnt ley a |
geste réglementaire, a savoir le bras levé et deux doigts de la main
clairement séparés (geste n° 14).

16:5 Une exclusion est toujours prononcée pour une durée de deux minutes.
L a troisi  me excl usi on déun m° me j oo
disqualification (16 :6d).
Pendant la durée de son exclusion, le joueur ne peut pas participer au
jeu ni étre remplacé par un coéquipier.

Le temps de

| 6excl usi on commence au ¢
par | e coup de

sifflet de I 6arbitre.
Lorsque | e temps doexclsus®RMcomuul ® un |joadu
la premiere mi-temps, celui-ci se poursuivra a partir du début de la
seconde mi-t e mp s . L a m° me r gl e sbapplic

réglementaire et les prolongations et pendant les prolongations. Une

exclusion non e x piolon@aion signifieaquefle joueud 6 u n e
ndest pas autoris® -~ participer ° | 6
| 6®preuve des jets de 7 m:2res confor
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Disqualification

16:6

16:7

16:8

La disqualification est la sanction adaptée dans les cas suivants :

a) infractionsalarégle 8:5et8:6
b) comportement antisportif grossier en vertu de la régle 8:9 et

particuli rement gr ossi erl0de olua dpda
of ficiel sur | 6aire die jeu ou en de
C) comportement aoffidiel Géple Bt 7 ¥ dapuns qu

officiel de la méme équipe ait déja recu un avertissement et une
exclusion selon les regles 16 :1b et 16 :3d-e
d) conségquence de la troisieme exclusion pour un méme joueur
(16 :5)
e) comportement antisportif caractérisé ourép®t ® pendant | 6 e X
déun jet de 7 m tres (Lebmbmd®nt ai re d

Aprés avoir ordonné un arrét du temps de jeu, la_disqualification est a

signifier _clairement au joueur fautif o u ~ l 6of ficiel de
comme au chronométreur/secrétaire par les arbitres en levant le bras

avec le carton rouge en main (geste n° 13).

La disqualification doéun |jos@apploiug ude
toujours au reste du temps de jeu. Ce joueur ou cet officiel doit quitter

I mm®di at ement | 6aire de jeu et | a zc
d®part, l e jJjoueur ou | 6of ficiel ne

| 6®qui pe, sous quelque forme que ce s
La disqualification débun joueur ou ¢
dehorsdel 6aire de jeu, estddGwng caIxsl AgicoTr
| 6 ®guicpee qui signifie que | e nombre d
a6: 3f) sur | 6aire de | eu. Cette r®du

portée a 4 minutes si le joueur a été disqualifié en vertu de la regle
16 :9b-d.

Une disqualification réduit le nombre d e joueur s oau doéo
dispositon de | 6 ®q ui p e :1lb)e Qepengant @ estl g&rmis de
compl ®t er |l e nombre de joueurs sur
doexcl usi on.

Les disqualifications en application de la regle 8 :6 ou 8:10 sont a
confirmer par un rapport écrit envoyé aux instances compétentes. Les
responsables do®qui pe doi vent i mm®d i
disqualifications avec rapport.
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Plusieurs irrégularités dans la méme situation

16:9

52

Si un joueur ou un officiel do®qui pe
successivement de plusieurs irrégularités avant le coup de sifflet de

reprise, et que celles-ci nécessitent plusieurs sanctions, seule la plus

forte est a appliquer.

Cependant il y a |l es exceptions suiva
toujours r®duite pour 4 minutes sur |

a) Si un joueur qui vient de recevoir une exclusion se rend coupable,
avant la reprise du jeu, d 6 un ¢ o mp o rispaetiiné recevraa n t
une exclusion supplémentaire (16:3g). Si cette exclusion est la
troisieme pour ce joueur, il est disqualifié

b) siun joueur vient de recevoir une disqualification (directe ou suite a
une troisiéme exclusion) et se rend coupable, avant la reprise du
jeu, dbébun comportement antisportif,
supplémentaire par laquelle elle est réduite pour 4 minutes (16:8,
2°™ paragraphe)

C) si_un joueur vient de recevoir une exclusion se rend coupable,
avant | a repr i s eompdrtement erossier @w u
particulierement grossier il est disqualifié (16:6b); le cumul des
deux sanctions si gnigdipe @ourl4aminuteé8d uc t i
(16:8, 2°™ paragraphe)

d) siun joueur vient de recevoir une disqualification (directe ou suite a
une troisieme exclusion) se rend coupable, avant la reprise du jeu,
doun comportement antisportif gr o
grossier, | 6 ®qui pe recevr a une e X
laquelle elle est réduite pour 4 minutes (16:8, 2°™ paragraphe).




Infraction pendant le temps de jeu

16:10 Les situations décrites dans les régles 16:1, 16:3, et 16:6 sont
généralement applicables pendant le temps de jeu. Les arréts du temps
de j eu, |l es prolongations, l es temps
entre les mi-temps et les prolongations font partie du temps de jeu.
Dans tous les autres ¢ a s éprduye decisive (exemple : épreuve des
jets de 7 metres) seule la regle 16 :6 est a appliquer. Tous les cas de
comportement antisportif caractérisé ou répété, doivent amener
| 6i nterdiction de | a participation d:¢
regle 2:2).

Infraction en dehors du temps de jeu

16:11 Tout comportement antisportif, antisportif grossier, particulierement
grossier ainsi que tout autre comportement irrespectueux (voir regle

8:6-10) de |l a part déun joueur ou doéun
débune rencontre, mai s fewestdaepeéraliser du
comme suit :
Avant le jeu :

a) Un avertissement pour un comportement antisportif sur la base de

la regle 8 :7-8

b) Une disqualification contre |l e jo
comportement prévu dans les regles 8 :6 et 8 :10a. Cependant
| 6®qui pe pourra d®buter | a rencontr

(la régle 16:8, 2°™ paragraphe, ne concerne que les

comportements durant le temps de jeu; dans ce cas la

di squalificati on n 0 e rDeneles sactiopsas dob
pour des irrégularités commises avant le match peuvent étre mises
en application ° n 6 € la peacorntre lorsguwde I mo

s 60 a v ue la pergonne coupable est un éventuel participant au
match et dans la mesureoucefatn 6 avait pae®tabbaucor e
moment de | 6incident

Apres larencontre :

c) Etablir un rapport écrit.
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Regle 17 Les arbitres

17:1 Chaque match est dirigé par deux arbitres ayant chacun les mémes
prérogatives. lls sont assistés par un secrétaire et par un chronométreur.

17:2 Les arbitres surveillent la conduitedes |j oueurs et des off
d s |l eur arriv®e sur aleusdépaiteux du mat

17:3 Les arbitres sont responsablesde| 6 i nspecti on 6 dbsbuts 6air
et des ballons avant que ne commence le match. lls décident quels
ballons seront utilisés (1 et 3:1).

Les arbitres constatent également la présence des 2 équipes en tenue
réglementaire et vérifient |la feuille de match ainsique | 6 ®q u i pgesmen't
joueurs et | 6o0ccugedatzone te cia®gnhert pes let ai r e
joueurs et les officiels, tout comme la présence et | 6i denti t ®
«officiels responsables des équipes». Toute irrégularité doit étre corrigée

(4:1-2 et 4:7-9).

17:4 Letirage ausort (10:1)est ef fect u® paenplésencaded e s ¢
| 6 a arbitreeet des «responsables d 6 ®q ui p e & Qu joaeurs.iUn i e |
joueur peut remplacer le capitainedd ® qui p e .

17:5 En principe, ]| 6 e ns e mb 1 e doil &ére drgé pathles deux mémes
arbitres.

s vei l |l ent ) | 6observati onle deeog der gl e
sanctionner les irrégularités (excepté 13:2 et 14:2).

A~

Si | 6un des arbi i enpossei birloutv@atcll @ n s e |
| 6autr e ar ik dirger le matah tout seul.e
Remargue: L6 1 HF, |l es f®d®rations continen
leur domaine la possibilité d 6 al | ®g er | es paragraphes
17:5.

17:6  Lorsque les deux arbitres sifflent une irrégularité aux regles contre la
méme equipe, mai s quodoils sont déun avids di f
|l a sanction ° infliger, steeregdidotérej our
appliquée.
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17:7

17:8

17:9

17:10

Lorsque les deux arbitres sifflent une irrégularité aux regles ou lorsque le

ball on a quitt ® [led aeux arbitrdsesoni e @u net a vq us
contrarequant ~ | 6®qui pe qui dieballom ¢ d e St r €
la_décision _conjointe dégagée aprés une courte consultation entre les

deux arbitres gui pr ®v pas ta.une SUécisibns ne
conjointe, cobest | 6avd i Mpoderaa.bi tre

Un arrét du temps de jeu est obligatoire. A la suite de la conversation
entre les arbitres, le jeu reprend aprés des gestes clairs des arbitres et
un coup de sifflet (2:8d, 15:5).

Les deux arbitres sont responsables du décompte des buts. lls notent
les avertissements, les exclusions, les disqualifications.

Les deux arbitres sont responsables du contréle de la durée du temps
de | eu. En cas de doute surleslathibesact i t
prennent une décision conjointe (voir également 2:3).

Remarqgue: L 6 | HF, |l es f®d®r ations c,adansi nen
leur domaine, la possibilitéed 6 al | ®ger | es R gles 17: 8

Aprés le match, les arbitres sont tenus de vérifier si la feuille de match a
été correctement remplie.

Les disqualifications prononcées au titre de la regle 8:6 et 8:10 doivent
étre motivées sur la feuille de match.

17:11 L e s d®ci si ons des arbitres f onde®e s S |

17:12

jugement sont sans appel.

Seules les décisions en contradiction avec les regles de jeu peuvent

faire | 6objet doune r®cl amati on.
Pendant ([ mat c h, sasploamamtl e ¢ Id® ®fgfui
autori s® ° sbadresser aux arbitres.
Les deux arbitres ont | e droidtbado i h & e

définitivement le match. Avant que le match ne soit définitivement arréte,
les arbitres doivent tout mettre eni u \ermour le mener a terme.
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17:13 Latenue noire est principalement destinée aux arbitres.
17:14 Les arbitres et les délégués peuvent utiliser pour leur communication

des appareils électroniques. Les regles concernant leur utilisation sont
fixées par les instances compétentes.
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Regle 18 Le chronométreur et le secrétaire

18:1

18:2

En principe, le_chronométreur a la responsabilité de controler le temps
de | eu, l es arr°ts du temps doeeurfeu e
exclus.

Le secrétaire a la responsabilité de contrdler la composition des équipes,

|l a feuille de match, | 6i ns au magich eton d e
| 6i nscription de joueurs non autoris®
Déautres t©ches telles que | dbéodbhictile
d 6 ®@ gpue dans l a zone de changemdent e

remplacants sont considérées comme des responsabilités conjointes.

G®n ®r al ement seul l e chronom®trueur (
délégué de la fédération responsable) devrait effectuer les interruptions
de jeu nécessaire.

Voir ®gal eme ntn°l éoncarhantilep pra®ddards icarrectes
des Il nterventions du secr ®assumerd / ¢c hr
certaines des responsabilités reprises ci-dessus.

S6i | noy a p adfichabe avec airsthllatiaru muihle de
chronométrage, | e chr onom®t r eur regpansabledenf or mi
chaque équipe du temps déja écoulé ou du temps restant, surtout a la

suite de I darr°t du temps de |jeu.

So6i | ndy a pas de caotonmtgoerde fin deematehy e ¢ s i

le chronométreur prend la responsabilité de donner le signal de fin a la
mi-temps et a la fin du match (voir 2:3).

Dans | a mesure 0% | 06instal heapeutga®i mur a
afficher | es t @ummans tdos @ar @duipes damsnles
comp®titions de l 61 HF) , | e c hdaonom®t

rentrée en jeu et le numéro du maillot du joueur exclu sur un carton qui
est posé sur la table du chronométreur.
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Gestes

L or s g jetéfianc ou une remise en jeu est ordonné, les arbitres doivent
immeédiatement indiquer la direction du jet (gestes 7 ou 9).

Par la suite, le(s) geste(s) obligatoire(s) approprié(s) devrai(en)t étre effectué(s)
(gestes 13-14) pour indiquer toute sanction personnelle.

Lorsgqg Oi lutapmerardadetx pl i quer framnau urdj@ade i on
m re [

r u
t S, il C 0 n Vv ides gestesdL-® etfL¥ peur information.! 6 u n

Le geste 11 sera toutefois toujours effectué dans les situations ou la décision de
j et f r @pasprécéilé®pa le geste 17.

Les gestes 12, 15 et 16 sont obligatoires dans les situationso %2 i | s s o0appl i

Les gestes 8, 10 et 17 sont utilisés si les arbitres les estiment nécessaires.

Liste des gestes Page
1 Empiétement sur la surface de but 59
2 Dribble irrégulier 59
3 Marcher ou 3 secondes 60
4 Ceinturer, retenir ou pousser 60
5 Frapper 61
6 Faute doéattaquant 61
7 Remise en jeu - direction 62
8 Renvoi 62
9 Jet franc - direction 63
10 Non-respect de la distance des 3 m 63
11 Jeu passif 64
12 But 64
13 Avertissement (jaune) - Disqualification (rouge) 65
14 Exclusion (2 minutes) 65
15 Arrét du temps de jeu 66

16 Autorisation accordée a deux personnes autorisées a participer
au jeu de p®n®trer duwrarlrdaire de jeu pe
du temps de jeu 66

17 Geste d'avertissement pour jeu passif 67
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1

Entering the goal area

Empietement sur la surface
de but

Betreten des Torraums

2

lllegal dribble
Dribble irrégulier

Prell- oder Tippfehler
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3

Too many steps or holding the
ball more than three seconds

Marcher ou 3 secondes

Schritt- oder Zeitfehler

4
Restraining, holding or pushing
Ceinturer, retenir ou pousser

Umklammern,
Festhalten oder StoRen
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)
Hitting

Frapper

Schlagen

6

Offensive foul

Faut e

Stirmerfoul

doattaquant
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7

Throw-in - direction

Remise en jeu i direction

Einwurf - Richtung

8

Goalkeeper-throw
Renvoi

Abwurf
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