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Combien de joueurs (minimum) doivent se trouver 

en début de match sur le terrain et être inscrits sur la 

feuille de match?

ü A : 6 joueurs de champ

ü B : 5 joueurs de champ + 1 gardien de but

ü C : 4 joueurs de champ + 1 gardien de but

ü D : 5 joueurs
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3 constellations : quel joueur est autorisé à 

participer au match ?

ü A : non présent au début du match, mais 

inscrit sur la feuille de match

ü B : être présent au début du match et 

inscrit sur la feuille de match

ü C : être présent au début du match, mais 

non encore inscrit sur la feuille de match
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Lors dôune interruption de jeu, B14 proc¯de ¨ un changement 

correct. Malgré cela, le chronométreur donne un signal sonore 

et confirme que B14 ne figure pas sur la feuille de match. 

Après vérification, on constate que le joueur concerné est 

inscrit sous le numéro 18. Décision correcte?

ü A : sanction progressive envers le responsable de 

lô®quipe B

ü B : le jouer doit changer de maillot et porter le 

numéro 18

ü C : correction du numéro sur la feuille de match 

+ annotation.
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Lors dôune contre-attaque de B12, A4 quitte lôaire de 

jeu en dehors de la zone de changement. Maintenant 

A11 rentre correctement sur lôaire de jeu. D®cision? 

ü A : Le chronométreur interrompt directement le 
jeu par un signal sonore, arrête le chrono et 
informe les arbitres du joueur fautif

ü B : Exclusion de A4 (2 minutes)

ü C : Exclusion de A11 (2 minutes)

ü D : le chronométreur applique la règle de 

lôavantage, puis interrompt le jeu par un signal 

sonore, arrête le chrono et informe les arbitres du 

joueur fautif
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Reprise de jeu:

Jet de 7 mètres en faveur de 

lô®quipe B
An®antissement dôune occasion 

manifeste de but



Qui a le droit de demander un temps mort 

dô®quipe lorsque son ®quipe est en possession du 

ballon?

ü A : le responsable de lô®quipe (officiel A)

ü B : Un joueur

ü C : un des 4 officiels
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La table officielle
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Chronométreur Secrétaire Délégué



Lô®quipe

ÂComprend jusquô¨ 14 joueurs

üSur lóaire de jeu ne peuvent se trouver en m°me 
temps que 7 joueurs, un dóentre eux doit °tre 
désigné comme gardien de but (tenue différente).

ü Au début de match, toute équipe doit présenter au 
moins 5 joueurs sur lóaire de jeu.

üUne ®quipe peut se compl®ter jusquô¨ 14 joueurs ¨ 
tout moment du match, y compris des 
prolongations éventuelles (à ne pas oublier 
dôinscrire ces joueurs sur la feuille de match).
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Lô®quipe

ÂMaximum 4 officiels, y compris un 
médecin et un kiné

üNe peuvent pas être remplacés pendant le match

üLóun dóentre eux doit °tre d®signe comme 
responsable de ló®quipe, officiel ĂAñ. Lui seul est 
habilit® ¨ sóadresser au chronom®treur/secr®taire et 
éventuellement aux arbitres. Il est responsable 
pour sa zone de changement et doit sóassurer que 
seuls les joueurs habilités à participer au jeu 
entrent sur le terrain
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Durée du temps de jeu:

ÂHommes - Dames 2 x 30

ÂU23 2 x 30

ÂVétérans 2 x 25

ÂU17 2 x 30

ÂU14 3 x 15

ÂU12 4 x 10
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Durée du temps de jeu

Â Le temps de jeu commence avec le coup de sifflet 

dôengagement de lôarbitre et se termine par le 

signal sonore automatique de lôinstallation de 

chronométrage

Â Le temps de jeu comprend également:

ü Toutes les pauses

ü Prolongations

ü Temps mort

üTemps mort dô®quipe

ü Epreuve décisive de jets de 7 mètres
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ÂSch®ma dôune prolongation

ü 1 prolongation de 2 x 5 minutes

üMatch nul après cette prolongation : épreuve 

décisive de jets de 7 mètres 
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Le temps restant dû suite à une exclusion en fin de match 

est reporté aux prolongations

Desjoueurs non habilités à participer au jeu jusquô¨cemoment ainsi

des joueurs avec un temps restant dû suite à une exclusion,ne sont

pasautorisésà participer au jets de 7 mètres
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Schéma épreuve décisive jets de 7 mètres

Â Match nul après prolongation

ü Chaque équipe désigne 5 joueurs

ü Lôordre des tireurs nôest pas ¨ 
prédéterminer

ü Les équipes tirent en alternance

ü Sôil y a un vainqueur, (par 
exemple 3-0 après 3 tireurs), le 
match est terminé. 

Â Match nul après 5 tireurs de 
chaque équipe

ü Chaque équipe désigne de 
nouveau  5 joueurs

ü Libre choix des joueurs

ü Lôordre inverse est utilis® ¨ 
partir du 6 ème tireur

ü Vainqueur après 1/1 situation 
avec différence de but.

ü Cette procédure sera répétée 
aussi longtemps que nécessaire

×Les gardiens de but peuvent être choisis et remplacés 

librement parmi les joueurs autorisés à participer.

×Les joueurs peuvent participer ¨ lô®preuve ¨ la fois 

comme tireur et gardien de but. 19
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Les sanctions
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Avertissement

Exclusion

Disqualification
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Sanctions envers les joueurs sur le terrain et en dehors de 

lôaire de jeu (pendant la dur®e du temps de jeu). 
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Maximum 

1 par joueur

3 par équipe



22

Sanctions envers les joueurs sur le terrain et en dehors de 

lôaire de jeu (pendant la dur®e du temps de jeu). 

Exclusion  = temporaire pour 2 minutes

Maximum 

3 par joueur =

Disqualification
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